
ازمواردبرخیدرسربمانندمخدر،موادانواعدرموجودناخالصیهای•
.میباشندمرگبارترمخدرمادهخود

تعدمسعواملازروحیبحرانهایوفقربيكاری،طلاق،خانوادگی،مشكلات•
.میباشندموادسوءمصرفبهفردکننده

میشوندناعتيادتركسببنهتنهانورجيزك،وتمجيزكتقلبیفرآوردههای•
.داردوجودکشندهوسمیموادآنهااغلبدربلكه

مطرحشدهادعایبرخلاف"پراگ"یا"پان"زایاعتيادومخدرفرآوردههای•
.یگردندماعتيادبروزسببسيگار،تركیاودهانخوشبوکنندگیبرمبنی

محسوبمسموميتهاانواعمرگبارترینازیكیمخدرموادبامسموميت•
.میگردد

پیشگیری از مسمومیت ناشی از سوء مصرف مواد مخدر، مواد محرک و الکل 

(داروساز)مهروز اشرفی



قرصعددیكحتیمصرفموجودگزارشهایاساسبر•
.استشدهمرگبهمنجراکستازی،

ودگرگونسریعاًرامعتادفردظاهرگرچهشيشهسوءمصرف•
ازترخطرناكبهمراتبآنبهاعتيادولینمیکند،قابلشناسایی

.استدیگرمخدرمواد
کنجكاوی،رویازودوستانجمعدرموادمصرفکردنامتحان•

.استاعتيادبیبازگشتمسيردرحرکتآغاز
یبتخروکليهوکبدنارساییتشنج،مغزی،وقلبیسكتههای•

ازیاکستقرصبامسموميتعوارضازعضلانیومغزیسلولهای
.میباشندشيشهو

شيشهوLSD،اکستازیحشيش،مانندتوهمزاموادمصرف•
ارتفاع،ازسقوطمانندمرگبارحوادثبروزسببمیتوانند
ندهمصرفکنفرددرخودکشیوجنایتبهارتكابنزاع،تصادف،
.شوند



وخوابآورداروهایازبرخیبامخدرموادهمزمانمصرف•
مرگحتیوشدیدمسموميتهایبروزسببمیتواندآرامبخش

.گرددمصرفکنندهفرددر

ازناشیمرگمهمعللازیكیمخدرموادبامسموميت•
.استکشورهاازبسياریدرشيمياییمسموميتهای

وزندنشاضافهبرایوبيشترسودبهدستيابیبرایقاچاقچيان•
امراینکهمیافزایندسربفلزتریاك،مانندمخدرموادبهمواد،
.میگرددمعتادانمرگوسربباحادمسموميتسبب

جهتمجوزبدونوقاچاقفرآوردههایازخودسرانهاستفاده•
لاتاختلاانواعبهابتلاخطرجوانان،دراندامپرورشوبدنسازی

.بردارددرمصرفکنندهبرایراروانیوجسمی

.استزمانبروطولانیفرآیندیمخدر،موادبهاعتياددرمان•



وجوانانبهدامیهورمونیداروهایورزشیوبدنسازیباشگاههایازبرخیدر•
.منمایيآگاهداروهااینمصرفعواقبازرافرزندانمان.میشودعرضهنوجوانان

وریپرخاشگجوانان،درآنابوليكاستروئيدهایسوءمصرفروانیعوارضازیكی•
.استضداجتماعیرفتارهایبروز

بروزسببمیتواندجواناندربدنسازیباهدفهورمونیداروهایانواعمصرف•
نشدبزرگوقدکوتاهیکبدی،وقلبینارساییعقيمی،مانندوخيمیعوارض
.گرددخانمهادرصداخشونتوپرموییومرداندرسينه

زبروخطربامشتركواستریلغيرآلوده،سرنگهایطریقازمخدرموادتزریق•
.استهمراههپاتيتوایدزمانندخطرناكعفونیبيماریهایانواع

وياداعتبهسویحرکتجهتدرگاماولينجوانان،ونوجواناندرسيگاراستعمال•
.استموادسوءمصرف



ری،گوشهگيمانندناگهانیوغيرعادیرفتاریتغييراتهرگونه•
يل،تحصوکارمحلازغيبتپرخاشگری،بیحوصلگی،بیخوابی،
پیدروگرفتهجدیراخودفرزنداندرنااميدیوبینظمی
.باشيدآنعلتبررسی

آموزشواعتيادویرانگرعوارضمورددرآگاهیسطحافزایش•
ردگاماساسیترینمواد،سوءمصرفبروزازپيشگيریصحيح
.استخانمانسوزبلایاینبامبارزه

وازیبدنسجهتجواناندرآنابوليكاسترویيدهاینابجایمصرف•
مانندعروقیوقلبیعوارضبروزخطرباورزشیرقابتهای

.استهمراهقلبینارساییوفشارخونازدیاد
سوءمصرفاثردرناگهانیمرگهایازمتعددیمواردمیدانيدآیا•

گزارششدهجهاندرحرفهایورزشكاراندرنيروزاداروهای
است؟

لالكنوشيدنیاوکردنغرغرهسودجویان،برخیادعایبرخلاف•
.شودنمیکرونابيماریدرمانوپيشگيریبهمنجر



مصرفعدمالكل،انواعبامسموميتازپيشگيریهایراه•
دسترسازدیگرهایحلالوالكلداشتننگهدوروآنخوراکی
.استکودکان

افظه،حاختلالبينی،دوتعادل،اختلالالكل،بامسموميتعلائم•
.باشدمیمرگوتنفسیوقفهکما،

آتشالكلیژلها،شویهدهانالكلی،مشروباتدرموجودالكل•
.نمایندمسموميتایجادتوانندمیزا

الكلیمشروباتدروبودهسمیبسيارکهاستالكلنوعیمتانول•
.داردوجودهاحلالازبرخیوضدیخساز،دستوقاچاق

ریتانور،ازترسشاملچشمها،درمتانولبامسموميتعلامت•
.باشدمیکوریودیدشدنبرفكیدید،



ئمعلاازمسمومفردبدنباز-اسيدتعادلدراختلالواستفراغتهوع،سردرد،•
.شدخواهدفردمرگبهمنجردرمانعدمدرصورتکهاستمتانولبامسموميت

.باشدیمتقلبیوسازدستمشروباتمصرفمتانولبامسموميتعلتشایعترین•

.باشدمتانولتوجهیقابلمقادیردارایاستممكنصنعتیالكلچنينمه

هنده،جلادورنگچسبها،تكثير،وچاپمحلولهایدرحلّالعنوانبهمتانولکهآنجااز•
هشيشمحلولهایدرضدیخعاملیكعنوانبهحتیوالكلیچراغسوختعنوانبه

محيطردمادهاینبامسموميتاستممكنگيرد،میقراراستفادهمورداتومبيلشوی
.دهدرخخانه

برایاهیآزمایشگامكاناتبهدسترسیکشوراورژانسهایبيشتردرکهاینبهباتوجه•
الينیبتظاهراترویازمسمومفردشناساییندارد،وجودمتانولسرمیسطحتعيين
نجاتبهمنجرتواندمیبساچهسریع،درمانیاقداماتانجامواستاهميتدارای
.شودمسمومفردجان

بهکهشودمیایجادساعت4تا5/0عرضدرمعمولاًمتانولبامسموميتاوليهعلایم•
معمولاً.استآلودگیخوابوگيجیسردرد،شكمی،درداستفراغ،تهوع،صورت
.کنندنمیمراجعهپزشكبهمرحلهایندربيماران



میآغازساعت24تا6ازپسمتانولبامسموميتاصلیعلائم•
دیددید،تاریمانندبيناییاختلالدچارفرداستممكن.شود

کاملیکورحتیودوبينینور،ازترسبينایی،ميدانتغييربرفكی،
.شود

موممسمتانولباکهفردیبالينیوضعيتساعت،24گذشتازبعد•
علایمدیگرازاغماوتشنج.شودمیبدترساعتهراست،شده

.شودمرگبهمنتهیتواندمیکهاستمتانولبامسموميت

عینوبهفردیكهدراوليهعلائممشاهدهصورتدرشودمیتوصيه•
بهرسریعتهرچهمسمومفرداست،بودهتماسدرمتانولوالكلبا

تتثبيوسميترفعبرایدرمانیاقداماتومنتقلدرمانیمراکز
پذیردصورتبيمار


